
 

Votre formateur :  
Philippe VAUTRIN 
• Formateur SST et CPS 

intervenant à domicile, 
Animateur Gestes et Postures. 

• Licence Sciences de 
l'Education ;  

• Certificat de Capacité de 
Conducteur Ambulancier ; 
BNSSA et Surveillant de 
Baignade … 

Expérience 
professionnelle : 
 

18000 personnes formées depuis 
1997 dans toute la France pour : 
 

• le BTP (Eurovia, Sacer,Colas, 
GTM , Appia, Eiffage,GFC,...), 
FFB (Bourgogne, Franche 
Comté), CAPEB, sur les 
chantiers (viaduc de la 
Collagne en Lozère, tunnel de 
l'ouest parisien A86, Lignes 
LGV Est, LGV Rhin Rhône...), 

• l'industrie (Weber et 
Broutin, Schneider Electric..),  

• la Recherche et 
l'Enseignement Supérieur 
(CNRS de Strasbourg, 
Mulhouse, Nancy, Dijon, 
Marseille...)  

• l'Université (Grenoble: 
personnel, chercheurs, 
étudiants..) 

• l'Administration (personnel 
des services fiscaux d'Angers, 
Orléans, Bourges...)  

• les collectivités : crèches, 
écoles, collèges, lycées et 
CFA, GRETA. 

• ELIAD, ADHAP, ADAPEI 

INITIATION AU DAE 
 
 

� Identifier les signes qui permettent de reconnaître  
un arrêt cardiaque. 

� Réaliser auprès d’une victime en arrêt cardiaque les trois 
gestes qui permettent d’augmenter ses chances de 
survie: appeler, masser, défibriller. 

 
Objectifs : 

A la fin de l’initiation les participants seront capables, 
individuellement, de prendre en charge une victime 
inconsciente qui ne respire pas et de mettre en œuvre un 
défibrillateur automatisé externe (DAE) en attendant l’arrivée 
des secours. 

 
Durée de la séance : 2h00 

 
 

Effectif : jusqu’à 10 personnes 
 
Remarque : ce déroulement est susceptible d'être modifié pour  

s'adapter au mieux aux attentes et besoins des participants. 
 
 
 

 

 


